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Strecke 3

Park im Grünen

Arlesheim Park im Grünen - Arlesheim 4.3 km

Park im Grünen - 
Arlesheim

Start Strecke 3

Ziel Strecke 3

Adresse: Rainstrasse 6, 4142 Münchenstein
Koordinaten: 613 420 / 264 580
Übergabechefin: Christina Reichelt

Zeitplan: 9:20-10:25
Kleidertransport Abfahrt: 9:15 h, 9:40 h und
10:05 h

Garderoben/Duschen/WC:
WC am Gelände, Garderobe Restaurant Seegarten 
EG (Zertifikatspflicht) oder Garderoben mit Duschen 
in der Sportanlage St. Jakob, 650 m vom SOLA Dorf 
im Trakt A/B (Maseknpflicht)

Verpflegung: Wasser und Isostar in den
Wechselzonen, keine Verpflegung auf der Strecke

Standort Arzt/Sanität: Sanitätszelt neben Speaker

ÖV Haltestellen: Neuewelt, Münchenstein
ÖV Anreise: Von Basel SBB nach Neuewelt,
Münchenstein (Park im Grünen) Tram 10

Helferverein: Gugge Schlösslischränzer

Adresse: Sportanlage in den Widen, Kanalstrasse 1, 
4144 Arlesheim
Koordinaten: 612 840 / 260 990
Übergabechef: Martin Spörri

Zeitplan: 9:30 - 10:55 h
Kleidertransport Ankunft: 9:30 h, 9:55 h und 
10:20 h

Garderoben/Duschen/WC:
Sportanlage in den Widen (Maskenpflicht)

Verpflegung: Wasser und Isostar in den Wechsel-
zonen, keine Verpflegung auf der Strecke
Standort Arzt/Sanität: Direkt bei der Übergabestelle

ÖV Haltestellen: Arlesheim, Birsweg
ÖV Abreise: Ab Neuewelt, Münchenstein (Park im 
Grünen) nach Arlesheim, Birsweg: Bus 63 oder Tram 
10 (Richtung Bahnhof Dornach)

Helferverein: BC Arlesheim
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Park im Grünen Arlesheim

4.3 km
Aufstieg: + 35 m
Abstieg :  - 18 m

Höhe
min  261 m
max 280 m
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NaturstrasseStreckenprofil, Überhöhung 10-fach

Start

Ziel

Park im Grünen

Arlesheim

Maskenzone


